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Merhaba degerli okurlanimiz bu ay Aygicedi sinifinda neler neler oldu. Baz| yasacidirniz glzel anilarirmiz
sizlere aktarmaktan mutluluk duyuyoruz. Oncelikle biz bu ay ana renkler ve ara renkleri 8grendik; 1 hafta
boyunca renklerle ilgill calismalar vaparak bilgilerimizin Kalicl olmaszsin hedeflaedik. Elmer ve Kelebekl Kitabini
okuduk, Filler hakkinda ilging bilgiler 8grendik. Ornegin biliyor muydunuz ziplayamayan tek memeli hayvan
fildir. Fil, insan gibi basi Uzerinde amudsa kalkabilen tek hayvandir. Fillerin, parmak uclar harig ayaHlarinin geri
kalan Kisimlarinda kemik yoktur, sadece yad vardir. Bu nedenle filler, parmak uclarina basarak ylrirler."biz
Sgrendigimizde cok sasirdik ve daha ne ilging bilgiler dgrendik bir bilseniz...




Sinifimizda oynadigimiz zeka oyunlari ve yaptigimiz zihinsel aktiviteler ile 6grencilerimizi
dusunmeye sevk ederek, onlarin problem gcozme becerilerini arttirmay ve farkl
dislnebilmelerine yardimci olmayi hedefledik.

15-22 Nisan'da Sinifimizda Turizm Haftas) kutlandl. Ogrencilerimize Bir Ulkeyi ya da bélgeyi gezmek,
gérmek, eglenmek, spor yapmak, klltlrel ve sosyal ihtiyaglarini kargilamak Uzere, yasadigi yerden farkl
yerlere giden Kisilere turist denildigi yine bir Ulkeye ya da bir bdlgeye turist gekmek amaciyla yapilan tlm
galigmalara Turizm denildigi anlatildl. Ulkemizin dogal gzelliklerini karumak igin neler yapabilecegimiz,
Ulkemizin ve bulundugumuz gehrin turistik yerleri ve ydresel yemek, kiyafet, adet gelenek ve gérenekleri
hakkinda konusuldu. Ornek olarak Denizli ve Nevsehir llleri hakkinda bilgiler verilerek etkinlikler yapildi.




* .23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramini gocuklarimizia
birlikte caghuyla kutladik.

o .23 Nisan 1920'de Mustafa Kemal Atatdrk ve arkadaslan
tarafindan Tarkiye BUylk Millet Meclisi'nin agildigini ve -TUrkiye
BlUyUk Millet Meclisinin iglevini anlattik.

* .Ulusal egemenlik bayrami olarak kutlanan buglniin, Atatlrk
tarafindan gcocuklara armagan edildigini sdyledik.

* Ardindan 23 Nisan ile ilgili sanat etkinligi yaptik, Atatlrk ile ilgili
kisa bir film izledik ve 23 Nisan sarkilari sGyledik.

» Cocuklar aileleriyle birlikte 23 Nisan ile ilgili resim yaparak g
sinifta arkadaglarnna anlattl.. Senrasinda resimleri bahgede Q _ D @7 : Q
sergiledik. - ; b oy T 4 ’

* Okulumuzun bahgesinde gcocuklaria seksek oynadik, baloncukif S| / AT |
yvaptik. =

» ip gekme yarismasi yaptik, topag gevirdik.

= Aycigeklerimie gokga guldigimiz bolca eglendigimiz gok
glizel bir ayl daha boylece geride biraktik
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BU AY CILEK SINIFINDA NELEROLDU ?
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Bu ay CileR Sinifinda neler yaptik”Haydi hep beraber gdéZ"atalim. 23 Nisan hafta®l kapsaminda velilerimiZin
destedl ile her gocugumuz bir Olkeyi temsilederek o Ulkeye uygum giysiler giydiler, Okulgmuzda Dinya
cocuklan defilesi serglledik. Ulkeler hakkinda Sohbet ettik. bizim Ulkemizden farklh olan yanlarini birbirimize
anlattik, yemeklerinden bahsettik,

Bahcemizdeki™ tavuklarin b&Slenmé
sopumlulugunu alarak onlari yakindan
goZlemleme firsati bulduk. Neleri :
daha cok sevdiklerini 64renmis olduk. !‘.;@
sevdikleri yivecekleri bazen evden

tagiyarak, bazen de okulumuzdan

temnin ederek tavuklanmizi bir gizel el
doyurduk. Ogrencilerimi@e hayvan .
sevaisini asiladihk. Tavuklarla
ilgilenmenin GAUIL olarak her 6grencl
kiimese girerek kendi yumurtasin
almayaehak kazandi. Yumurtalarimizi
eve gOturerek afiyetle yedik 3
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HER GUNE BiR HIKAYE!

Sinifimizda her gin bir hikaye kitabinin yazan ve
gizeri haklunda bilgi paylagimi yapiyoruz. Segilen
kitabi okuyarak hikaye tirtihmiza ekliyoruz. Tirtilimiz
her gegen giin biraz daha uzuyor. 2. dénemin
basindan beri yaptigimiz bu  uygulamayla
cocuklarimiza kitap okuma sevgisini agilayarak
diizenli olarak kitap okuma aliskanhig: kazandirdik.
her gin blylimesini heyecanla takip ediyoruz.
Dilimizin Zenginlikleri projesini hayata gegirerek
gocuklannmizin kelime dagarciginin gelisme igin
calismalarda bulunduk.

Gilek Sinifi Bahgede!
Nisan ayiin giuzel havalarim degerlendirerek okul bahgemizde oyunlar oynadik.
Birbirinden eglenceli ve ogretici etkinliklerimizi bahgemize tasidik. Gocuklanimizin her
birinden keyif aldigi halat gekme, kuyruk kapmaca, gember atma, resim yapma ve 23
Nisan boyama sayfasi etkinliklerini gergceklestirdik.




23 Nisan Cocuk Bayrami'ni
doyasiya kutladik

Dinyada cocuklara armagan edilen en guzel
bayram olan 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayramimizt cocuklarimizla - birlikte doyasiya
Kutladik. Okulumuzla beraber gerceklestirilen
Cumhuriyet kortejine Cilek Sinifi alarak katildik.

Mutiu Bayramlar!
Ramazan Bayramimizi da kutlayarak biylk ve kiigluklerimizin
birbirine karsi saygi ve sevgilerinin 6nemini ¢ocuklarimiza
aktardik. Gilek Sinifi olarak bayramlagarak tatile giktik.
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Cocuk itfaiyeciler

Cilek Simifi olarak itfaiyecilerin
bdyiill dinyasim1i  kesfe ciktuk.
Gocuklanmizia birlikte Bagaksehir
itfaiye Gocuk Egitim Alani'mi
ziyaret ettik. Once kahraman
itfaiyecilerinin nasil ¢alistiklarini
gézlemlediler. Sonrasinda ise
bahgedeki egitim alanlarinda
kontrolld yangin sondirme
galigmasina katildilar.
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23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk bayramimizi hafta boyunca okulumuzda senlik
havasinda buylk bir gogku ile kutladik. Okulumuza davet ettigimiz kukla gésterisiile

edlendik. 3 boyutlu sinemayi deneyimledik. Kullip siniflarimiz ile beraber itfaiye egitim
parkurunu deneyimledik.




23 nisan ulusal egemenlik ve gocuk
Bayrami ginu gelip cattigindaysa
biiyiik bir cosku ile bayramimz
kutladik. 5 yaslarimizin ezberledikleri 23
Nisan siirlerini dinledik, & yaslarimiz §

beraber cosku ile 23 nisan sarkilarimi2y
8" sdyledik. Bu sene okulumuzda ilk defa
dizenledigimiz kortej yurlylsimiyggy S
B yaslarimiz ile gergeklestirdik. Sitemizin
; icerisinde 23 Nisan sarkilarimi
egliginde cosku, mutluluk ve heyegan
el ile  ylirlidik. 23 Nisan ingkusunu
boylesine doya doya yagsamaké” hem (

cocuklari hemde bizleri cok mutiu etti.
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23 Nisan coskumuz boyle bitti

sanmayin. Dénem boyunca

tanitimlarini yaptigiklari ulkelerin

. sergilerini hazirlayan sinfilarimizin
LT LA e sergilerini gezdik. Onlardan dﬁya
o < e . cocuklarini dinledik. Tum bunlarin
M yaninda eglenmeyi de unuttuly

sanmayin. Bahge etkinljkleri

gunumuzde gun boyu bahgede

oyunlar oynadik, kahkahalar attik
sarkilar sdyledik, danslar gttik. -

ocuk bayramimizi ¢gocukca

gl k kutladik. -
lenerek kutladik. r




REHBERLIK DOSYAS!
"COCUK VE OYUN"

Kuslar Ucar, Balikiar Yuzer, Cocukiar Oyun Oynar.
Garry Landreth (Oyun Terapist)

Gocuklar igin oyun, eglenmenin ve vakit gegirmenin otesinde bir anlam tagir. Gocuk, oyunla
kendini tanir, oyun iginde hayati tanir, oyun sayesinde yasadiklarini ve hissettiklerini
anlamlandirir. Oyun, ¢cocuk igin ciddi bir istir. Cocugun oyun iginde kazandig: deneyimler onun
biligsel, sosyal, fiziksel ve duygusal gelisimine onemli katkilar saglar. Problem gozme
becerilerini gelisgtirir; kayg, stres, luskanglik gibi duygularia bag etmesini saglar. Bu deneyimler
sayesinde gocuk genglik ve yetigkinlik willarina hazirlanir. Gocugun oyunlari yasina gdre
degisiklik gosterir. Clinki her yas déneminde ¢ocugun gelisim goérevi farkhidir ve oyunda bu
goreve uygun olarak degisir.

Gocuk oyun sirasinda eylemlerinde ozgurdur, sozgelimi “kardesi rolundeki bebegi, bir daha
gelmemek lizere seyahate gonderebilir.” Boylelikle gergek yasamda gerceklestiremedigi bir
eylemi, oyun ortaminda gergeklestirerek rahatlama firsati bulmus olur. Ginlik dinyasim oyun
ortamina tasir. Ornedin bebedine zorla yemek yedirerek, giin boyu kendisine zorla yemek
yediren annesini taklit etmis olur. Dramatik oyun seklinde yaratilan bu imgesel ortamin tedavi
edici dnemi bulunmaktadir. Qlinkl gocuk, bu yolla i¢c dlinyasindaki duygularini disa vurma
olanad bulur. Ayrica dramatik oyun, ¢ocugun; ebeveyn, postaci, doktor, 6gretmen gibi farkh
rolleri 6grenmesini saglar. Onceleri “tek basina” oynayan gocuk, daha sonra “ paralel oyun”
donemine girer. Bu evrede o kendi oyuncaklariyla oynarken, arkadaglan da kendi
oyuncaklariyla oynar. Bunu birlikte oynadiklari “igbirligi oyunu” izler.

«Cocugun Dinyasina Girebilmenin En
Gnemli Yolu: OYUN»

Anne-babalarin gocuklarniyla iyi iletigim
kurmalarinda oyun bulunmaz bir ortamdir.
Oyun sandigimiz gibi sadece onlari mutlu
etmek, vakit gecirmek igin odylesine bir
islem  degildir. Cocugumuzla oyun
oynamak yalnizca onun igin degil, bizim
igin de onemlidir. Oyun, ailelerin iletigim
sikintilarini ¢ézmek igin beraberce vakit
gecirme olanag  saglayan, iletigsim
becerilerini arttirma, gocugunu tamima,
duygusal paylasimlar gibi acilardan
bulunmaz nimettir. Bu nedenle gocuklarin
anne-babalan ile oyun oynamalari ¢ok
anemlidir.




COCUGUNUZLA OYNARKEN

«  Oynadigi oyunu olumlu pekistirin,
sorular sorarak destekleyin.

* Oyunicerisinde olumsuz bir davranig
sergilerse gérmezden gelin, olumiu
olanlari ise pekistirin.

* Hayal gliclini zenginlegtirecek
oyuncaklari segin,

¢ Her glin kurallari cocugunuzun
koydugu bir oyun oynayin (15-20 dk.)

*  Oynadigl oyunlara gocugunuzu
olumsuz elestirmeden katilin.

* Cocugunuz oynarken ortaya koydugu
urlne (sonuca) dedil, onun nasil vakit
gegirdigine, ne kadar eglendigine, neler
kesfettigine (surece) odaklanin.

¢  Onun oyununun farkinda oldugunuzu

gosterin. (Bu gok bluylk bir kule! Ne guzel

bir robot bul)

» Sozel pekigtiregleri kullanin (Bunu gok
sevdim. Aferin. Ne glzel yaptin...).

» Kesgfetmesine olanak taniyin.

»  Oyuncaklarini gorebilecegi, kendisinin

alabilecedi ve ilgisini gekecek sekilde bir

oda duzenlemesi clugturun.

e Cocugun oyunu ydnetmesine izin verin.

«  Oyunun hizinl gocugunuza uydurun.
» Gug mucadelesine, rekabete ve
inatlasmaya girmeyin.

¢ Bazioyunlarda kaybetmesine izin verin.

Haybettiginde duygularini nasil kontrol
edecegini 6grenir.

» Hayal gucu ya da taklide dayali oyunlar

oynayarak duygular anlamayi
ogrenmesini tesvik edin.

« Genelde ebeveynler oyun oynarken
arka arkaya sorular sorarlar: “Bu hayvan
ne?”, "Kag tane benegi var?”, “Nereye
gidiyor?” yerine; “Arabayi garaja
koyuyorsun. Simdi araba benzin aliyor.”
vb. Kisa zamanda ¢ocugunuzun
kendiliginden sizin yorumlarinizi taklit
etmeye basladigini gdreceksiniz.

» Oyun oynayan gocugun oyunu birden
bire kesilmemeli, oyununu tamamlamasi
icin onceden bilgi verilmelidir.

= Oyuncaklarin hepsini bir kutuya
doldurmak yerine, oyuncaklar dzelliklerine
gore gruplandiriimalidir. Cocugun ayni
dlzeni saglamasi istenmelidir.

» Benzer oyuncaklardan gok fazla almak
yerine, gocugun farkh oyunlar
kurabilecedi cok amacli oyuncaklar tercih
edilmelidir.

« Oyuncak alirken cocugun se¢gmesine
izin verilmelidir. Herhangi bir nedenle
gocugun se¢tigl oyuncak alinamiyorsa
nedeni cocuda actklanmalidir.

« Oyuncaklarin mutlaka satin alinmasi
gerekmez, gocugunuz ile birlikte ¢esitli
oyuncaklar yapabilirsiniz.

- Cocugunuzun oynadigl oyuncaklara
ilgisi azaldigi zaman bir slire ortadan
kaldirip daha sonra tekrar ortaya
cikarabilirsiniz.

« Cocugunuzla kargilikll oturarak, sadece
cocugunuz ve oynadiginiz oyunla
ilgilenerek oyunlar oynayiniz.

COCUGUNUZLA ILERI YILLARDA iYi BiR
ILETiISIMINIZ OLSUN iSTIYORSANIZ
ONUNLA OYUN OYNAYIN. .




Oyun oynarken bizleri bekleyen islerden, zihnimizdeki diislincelerden ve elimizdeki telefonlardan
uzak bir sekilde, cocuklari gergek manada gorerek, duyarak ve anlayarak oyunun igine girmek,
onlara saatlerce sesimizi duyurmaya g¢alismaktan ¢ok daha etkilidir.

Gocuklar ne 8grettiginizden ziyade ne hissettirdiginize odaklaniriar.

HIGBIR INSANA, KOTU BiR SEY HISSETTIREREK, iYi SEYLER YAPTIRAMAZSINIZ,

«Buradayim»
«Seni Duyuyorum»
«Anliyorum»
«Umursuyorumm»

Her cocugun en temel DORT ihtiyaci bunlar iste.

Oyun oynamak ig¢in ihtiyaciniz olan tek sey
icinizdeki COCUK...




VELILERIN SESI

IHLAMUR SINIFINDAN ZAFER UGUR’UN MESLEK TANITIMI
“TRAFIK POLISI“

Merhaba gocuklar ben lhlamur sinifindan

arkadasiniz Zeynep’in babasi Zafer UGUR.

Trafik polsiyim.

Trafik polisi olarak trafigi diuzenlemek

denetlemek ve meydana gelen trafik

kazalarinda ki islemleri yiiritmekteyiz.

En onemli gorevlerimizden bir tanesi de
. siz degerli cocuklara trafik kurallarini
ogretmektir.
Karsidan karsiya gecerken saginiza ve
solunuza bakiniz, trafik isiklari var ise yaya
yesil 151tk yandiginda kontrolli olarak
karsiya gecelim hepinizi optiyorum. Trafik
kurallarina uymayi unutmayalima




AYGICEGI SINIFI VELISI GOKHAN KARABACAK'IN
MESLEK TANITIMI
"INGILIZCE OGRETMENLIGI"

Hi! My name is Gékhan.
I'm 35 and I'm from Aydin.
I'm an English Teacher for the last ten years. | love my job because | enjoy
communicating with children and discovering new things with them in every
lesson. It's also great experience to witness students' learning process during the

term. oy
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Merhaba, ben Gokhan Karabacak;
Aydin'liyim ve 35 yasindayim.

10 wyildir ingllizce Ogretmeni olarak
caligmaktayim. Meslegimi  severek ~
yapiyorum c¢linkl cocuklarile calismayi, =8
beraber kesfetmeyi, &grenmeyi ve ¥
iletisim  kurmayl cok  seviyorum.
Gocuklarin égrenme sureclerine gahit
olmak bana her zaman keyif veriyor.



CILEK SINIFI VELIS) HALIL IBRAKHIM
UYSAL'IN MESLEK TANITIMI
‘Di§ HEKIMLIGI’

Merhaba ben Dis Hekimi Halil ibrahim
UYSAL. 12 senedir dis hekimligi
meslegini yapmaktayim. Dis hekimligi
agiz, dis, cene yapisinin gorevlerini ve
hastaliklarini inceleyen ve bu
hastaliklarin koruyucu, iyilestirici
tedavilerini kendine ugras edinen bir
tip alamidir.

Hastanin sikayetlerini dinleyip, dislerini muayane eder,
gerekirse rontgen filmi geker,inceler ve hastaligi teghis
eder. A§1z ve dig bakimi yeni dogan ile baslar ve dmiir
boyu devam eder. Bebeklerde ilk dis muayenesi
genellikle 1 yas doneminde yapilir. 3 yagindan sonra
genellikle gocuklarin butiin sit digleri gikris olur.5-6
yaslarinda gocuklarinilk st disleri diser, yerine ana
digleri gitkmaya baslar. Her insanin dis fircalama diizeni
giinde en az 2 kez olmalidir. Gocuklarda dis firgalamanin
ebeveyn kontrollinde yapiimasi daha dogrudur.
Gocuklarda yasina uygun firga ve macun segimi
énemlidir. Dis firgalarinin 3 ayda bir mutlaka
degistirilmesi gerekmektedir. Her insanin diizenli olarak
6 ayda bir dis muayenesi olmasi gerekmektedir.

Saghkl bir viicut ve dis geligimi igin sit ve siit
iirtinlerinin mimkin oldugunca dogal gidalarin
tiiketilmesi onemlidir.

Herkese saghkl, mutlu gullisler diliyorum...




Tavsanh Pankek Tarifi

Malzemeler

1 bardak siit

1yumurta

1,5 bardak un

1 tath kasig1 seker

1 paket kabartma tozu

1 paket vanilya

Susleme Malzemeleri

Kulaklar igin muz, gozler igin yaban
mersini, burun icin ¢ilek, disler icin elma
Biyiklar igin havug ©

Yapihsi

Sit,yumurta ,seker, un kabartma
tozu ve vanilyay! sirasiyla buytk bir
kaba koyup iyice kivam alana kadar
kanstiriyoruz. Tavay:! biraz yaglayip
pankek hamurundan biraz dokluyoruz
oni ve arkasini iyice pisirip yemeye
hazir hale getiriyoruz.



/7 AYGIGEGI SINIFINDAN ZEHRA NIL'IN
siisLi) OMLET TARIF

MALZEMELER:

2 Adet yumurta

1 adet kiiglik boy domates

1 adet kiigUk boy salata

Geyrek havug

2 adet zeytin

Bir tutam maydonoz

5-~-6 dal gegil peyniri

Kibrit kutusu kadar beyaz peynir
Kibrit kutusu kadar tereyag

YAPILISI:

Domates, salata, maydonoz ve havug yikanir.

Derin bir kabin igerisine maydonoz ve beyaz peynir
kiigik kuguk dogranir.

Yumurtalar Gzerine kirilir ve glizelce girpilir. Tavaya
tereyag eklenir.

Tereyagi eridikten sonra karisim tizerine dokildr.
Onlii  arkali pisirilir. Servis tabadina alinir.
Soguduktan sonra sisleme islemine gegilir. Cegil
peynirden sag, zeytinden goz, domatesten yanak,
havugtan burun, salatadan ayak yapihir. Suslu
omletimiz hazirdir. Deneyecek olan arkadaglarimiza
afiyet olsun.



GILEK SINIFINDAN ECE MOR'UN
mmnom.eﬂ TARIF

MALZEMELER:

1ADET YUMURTA
1ADET KUCUK BOY DOMATES
2ADET ZEYTIN
BIR TUTAM DERE OTU
AZ DILIMLENMIS PEYNIR

KIBRIT KUTUSU KADAR TEREYAG

BIR TUTAM TATLIKIRMIZI BIBER
Yumurta bir kaseye kirilir, sonra gatalla girpilir. Anne
veya baba tarafindan pisirilir ve bir tabaga alinir,
Zeytinden goz, dilimlenmis domatesten agiz ve
dilimlenmig peynirden dis ve burun yapilir. Yikanmig
dere otundan sag yapilir, yanaklarina da azicik tath
kirmizi biber serpilir. Afiyet olsun.

CILEK SINIFINDAN ISIL ASEL UYSAL'IN
BAYKUS TARIF

Ekmekleri yuvarlak sekilde kesiyoruz. Cilekleri yikayip ince ince
dilimliyoruz. Ekmek dilimlerini tabagimiza diziyoruz. Dilimlenmig
cileklerimizi de baykusun kanatlari olacak sekilde diziyoruz.
Yaban mersinlerini de baykugumuzun gbvdesine yerlegtiriyoruz,
Ylzini de tamamladiktan sonra bademlerden ayaklarini yapip
muzu cla agac dal gibi en alt kisma yerlestiriyoruz. Son olarak
bal baykusumuzun Gzerinde gezdiriyoruz. Deneyecek
arkacaglarimiza simdiden afiyet olsun :)

MALZEMELER: CLY
2 DiLiM EKMEK o &
3ADET CILEK
1ADET MUZ
BIR AVUC YABAN MERSINI
2 ADET BADEM
BAL




